Resultaten belangstelling activiteiten Actief 50+ Zijtaart ledenvergadering dd 19 februari 2026
Op de ledenvergadering zijn in totaal 88 leden en 8 bestuursleden (2x) = totaal 96 leden aanwezig geweest. De enquête is 70 keer ingevuld, waarvan 11 door 2 mensen. Totaal hebben dus 81 leden hun mening gegeven.
Wanneer bij activiteiten soms of misschien is aangegeven is dat meegeteld.
 Bestaande activiteiten:
	
	Eigen activiteit 
	Neem al deel
	Wil graag deelnemen
	Opmerking + totaal

	1
	Sporten maandagmorgen
	3
	1
	4

	2
	Kaarten: jokeren en rikken dinsdag en donderdagmiddag
	10
	
	10

	3
	Kienen 1xp 2 weken op woensdagmiddag
	10
	1
	11

	4
	Keezen 1xp 2 weken op woensdagmiddag
	10
	1
	11

	5
	Sporten op woensdagavond
	6
	2
	8 Graag meer matten (1p)

	6
	Biljarten competitie dinsdag en donderdagmiddag
	19
	
	19

	7
	Vrij biljarten woensdagmiddag
	4
	2
	6

	8
	Regiocompetitie op maandagmiddag
	5
	1
	6

	9
	Fietsen op maandagmiddag van mei tot september
	10
	4
	14

	10
	Fietsen op dinsdagavond van mei tot oktober
	8
	3
	11

	11
	Onderonsje 1x p maand op maandagmorgen
	19
	7
	26

	12
	Bloemschikken 3xp jaar workshops
	17
	4
	21
Mag 4x per jaar (1p)

	13
	Spelletjesavond van september tot mei op dinsdagavond
	12
	2
	14



Uitslag: er wordt veel deelgenomen aan de diverse activiteiten. Degene die graag deel willen nemen aan activiteiten kunnen zich melden bij de activiteit of gewoon aansluiten of opgeven. Bij vragen stel ze aan een bestuurslid.
Onderonsje.
Het Onderonsje bestaat al meer dan 10 jaar. En is nu een keer in de maand op maandagmorgen van 10.00 tot 11.00 uur. Er komen diverse interessante onderwerpen aan de orde.
Omdat de belangstelling niet heel groot is willen we graag van jullie weten wat we kunnen doen om dit te verbeteren.
	Interesse in Onderonsje
	Ja 29
nee 8

	Onderwerpen die je interessant vindt
	Geef mogelijke onderwerpen aan:
- gezondheid
- Dialect
- ziekenauto/ambulance
- veiligheid/oplichting
- reanimatie, omgaan met defibrillator
- toelichting sociale kaart
- organisaties uitnodigen die maatschappelijk of medisch wat kunnen beteken (bijv. Pieter Breughelhuis)



	Dagdeel 
	Morgen 15
Middag 6
Avond 6

	Dag van de week
	Maandag 15
Dinsdag 5
Woensdag 5
Donderdag 1
Vrijdag 3



Uitslag: er is voldoende interesse in het onderonsje. Het tijdstip van maandagmorgen heeft duidelijk de voorkeur. De aangegeven onderwerpen gaan we mee aan de slag.
Aanverwante activiteiten:
	
	
	Neem al deel
	Wil graag deelnemen
	Totaal 

	1
	Jeu de boule dinsdagmiddag
	10
	1
	11

	2
	Actief wandelen 1xp maand op dinsdagmorgen
	6
	2
	8

	3
	Meer bewegen woensdagmorgen
	2
	
	2

	4
	Wandelen donderdagmorgen
	13
	2
	15

	5
	Samen aan tafel 1xp maand op woensdag
	15
	2
	17



Uitslag: ook bij deze activiteiten kun je gewoon aansluiten. Bij Samen aan tafel moet je je opgeven, zie Zijtaarts Belang.
Eenmalige activiteiten:
In het najaar willen we een excursie naar Schrobbelaar in Tilburg organiseren. Dit is met de bus, rondleiding, koffie/thee en een proeverijtje. Kosten ongeveer 50 euro. Om dit te kunnen plannen willen we graag weten of er belangstelling genoeg is. Zie punt 8.
	
	
	Neemt al deel 
	Wil deelnemen
	Opmerking en totaal

	1
	Hap en trap
	17
	8
	25

	2
	Dagreis nu 1x per jaar. Heeft u behoefte aan meer dagreizen?
	23
	10
	33
Meer dagreizen
Ja 4
Nee 12

	3
	Meerdaagse reis
	
	2
	2

	4
	Theater De Blauwe Kei
	6
	9
	15

	5
	Museumplusbus
	9
	8
	17

	6
	Excursies
	9
	16
	25

	7
	Zomeractiviteiten:
· Jeu de boule
· Kegelen
· Dagfietstocht 
	8
6
5
13
	


5
	47

	8
	Excursie naar Schrobbelaar 
	
	27
	Nee 10

	Nieuwe ideeën
	
	
	
	

	9
	Wim Daniels 
	
	
	

	10
	Eben Emael 
	
	
	

	11
	Gevangenismuseum 
	
	
	

	12
	Excursie naar politiehonden
	
	
	

	13
	Peka Kroef
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Uitslag: voor de eenmalige activiteiten is veel belangstelling. Deze gaan we dan ook zeker organiseren. De excursie naar Schrobbelaar wordt verder uitgewerkt. Met de aangedragen ideeën gaan we aan de slag.
Extra activiteiten 60-jarig bestaan
In 2025 hebben we het 60-jarig bestaan van onze vereniging gevierd met een aantal nieuwe activiteiten. Wij zijn benieuwd of er belangstelling is om deze activiteiten nog een keer te organiseren.
	
	
	Deelgenomen 
	Wil weer deelnemen
	Opmerking

	1
	Muziekbingo 
	20
	16
	Heel leuk
Graag ook moderne muziek

	2
	Liederentafel 
	10
	8
	

	3
	Bbq 
	19
	22
	

	4
	Fietstocht 
	19
	11
	

	5
	Oud Hollandse spelen 
	10
	7
	

	6
	Pub quiz
	15
	17
	

	
	· 
	
	
	


Uitslag: op basis hiervan kunnen we een aantal extra activiteiten organiseren.
Cursussen/informatie:
De laatste 2 jaar is er weinig belangstelling voor digitale cursussen. Daarnaast worden steeds meer cursussen aangeboden door de gemeente via o.a. de bibliotheek. Daarom hebben we besloten geen eigen cursussen meer te geven. (Zie overzicht gemeente).
Thema’s 
Het komend jaar willen we graag weer 1 of 2 thema’s behandelen. Graag horen we waar jullie behoefte aan hebben.
	1
	
Testamenten 
Erfenissen
Erfrecht 

	6
3
1
1 (box3)
	Totaal 11

	2
	
Gezondheid:
Vitaliteit
Mondzorg
Medicijnadvies
Leefstijl: slapen, ontspannen, gezond eten, bewegen

	8
3
4
1
2
10
	Totaal 28

	3
	Wonen:
Veilig thuis
Energietransitie

	6
2
2
	Totaal 10

	4
	Inkomen:
Pensioenen
(zorg)verzekeringen

	2
1
2
	Totaal 5

	5
	Dementie 

	10
	

	6
	Mantelzorg 

	8
	

	Nieuwe ideeën
	
	
	

	7
	Cyber criminaliteit 
	
	

	8
	Wonen, Area bij betrekken
	
	


Uitslag: op basis hiervan kunnen we de komende jaren thema’s organiseren.
Overige onderwerpen/activiteiten:
· Tokken 1
· Kookcursus (voor mannen) 2
