Nieuwsbrief ACtlefw

Mei 2023 KBO ZIJTAART

www.actief50zijtaart.nl

Beste leden,
info@actief50zijtaart.nl

tel. secretariaat 06 11432788

Herinnering:

Wat: Themabijeenkomst digitale fraude

Waar: Dorpshuis Zijtaart ‘t Klooster, Past. Clercxstraat 50, Zijtaart

Wanneer: woensdagmiddag 31 mei (14:00u) en donderdagavond 1 juni (19:00u)

r Uitnodiging Hap & Trap

T

Op dinsdag 6 juni 2023 hebben we een leuke hap
& trap uitgezet.

We verzamelen om 8.50u bij de kerk in Zijtaart,
waar we om 9.00u zullen vertrekken.

De fietstocht bedraagt zo’'n 60 Km en zal op een
rustig tempo verreden worden,

Zo zal er een koffie/thee stop zijn, een stop voor
een eenvoudige lunch waarna de fietstocht ons naar ’s-Hertogenbosch zal brengen. Hier
parkeren we de fietsen in een parkeerkelder waarna we + 500m naar de bakkerij lopen.
Daar zullen wij een leuke workshop Bossche Bollen maken gaan doen. (Deze kunnen we ter
plekke opeten/proeven maar we zullen er ook mee naar huis nemen).
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Na deze activiteit is het tijd om weer met een leuke route (en nog een stop) huiswaarts te
keren. En hopen we rond 18.00u weer in Zijtaart te zijn.

Deze dag kost €27.50 p.p. all-in

Heb je zin om mee te gaan geef je dan op door bovenstaand bedrag over te maken op
rekeningnr. NL27RABO 0160 8041 32 t.n.v. Actief50+ KBO-Zijtaart onder vermelding van Hap
en Trap en Naam/namen deelnemers.

l.v.m. het maximale aantal personen (40) is het belangrijk om op tijd op te geven. Indien je

contant wil betalen raden we aan je direct aan te melden per mail aan
info@actief50zijtaart.nl of te bellen of appen naar Patricia 0646286689. Contant betalen
kan dan op vrijdag 26 mei ’23 tussen 11.00u — 12.00u in het Klooster.

Opgeven kan t/m 26 mei’23 12.00u maar let op VOL=VOL!!! Deelname is op volgorde van
aanmelden. PS. eventuele allergieén voor eten/drinken vooraf doorgeven aan Patricia van
Dijk 0646286689 dit mag via app of mail huibenpatricia@live.nl
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Horizontaal: 1landweg met bomen, bezoedeling, ransel - 2 godsdienstig gebruik,

binnenwater, in het jaar - 3 getal, insect, ontwerp, schraal - 4land, medische foto,
vertegenwoordiger - 5 hoon, muisarm, onderdanig - 6 ingenieur, staat in Amerika, inkomen,
bakpoeder - 7 jaloezie, bijzonder groot, raadsel - 8 Generale Staf, Verenigde Naties, houten
splinter, koren - 9 Bijbelse priester, levenslucht, honger, wanneer - 10 schicht, zevenarmige
kandelaar, pl. in Frankrijk - 11 hoofdstad van Noorwegen, reeks woorden, woestijnbron,
afgeronde steen - 12 bevel, schrijflijn, motto.

Verticaal: 1 kruidige saus, heldendicht - 2 oevergewas, tariefopgave - 3 vulkaan op Sicilié, op
leeftijd, luxe woonhuis - 4 errore excepto, knokken, liefdesgod - 5 Amerikaanse politie,
torenomgang, aanwijzend vnw - 6 gebakje, winkel (Engels), onvergelijkelijk - 7 bedankt
(Frans), boosheid, Engels telwoord - 8 Economische Zaken, land in Midden-Amerika, Noorse
aardgeest - 9 kort ogenblik, telwoord, advies - 10 laster, Europese vrouw - 11 uitgestrekt,
Arabische titel, hoofdstad van Oekraine - 12 niet dezelfde, effen, kunstmatige intelligentie -
13 naamloos, brede laan met bomen - 14 gepelde gerst, zachte schittering, vordering.

Oplossing Zweedse puzzel van nieuwsbrief april : WISSELVALLIG



Cursusaanbod Actief50+ najaar 2023.

info@actief50zijtaart.nl

In september 2023 starten we weer met een aantal
cursussen voor leden van Actief50+.

Martin Peters gaat deze cursussen geven. Samen
met Martin hebben we gekeken hoe het afgelopen
jaar is verlopen. Daar hebben we het aanbod en het
aantal bijeenkomsten per cursus op afgestemd. Het
aantal deelnemers per cursus blijft 4 personen zodat
er voldoende tijd en aandacht is voor iedereen.

Als u belangstelling hebt voor een van de cursussen geef dit dan door via

Graag naam, email adres en telefoonnummer vermelden en natuurlijk voor welke cursus u
belangstelling heeft. Graag voor 15 juni zodat we het op tijd kunnen regelen.

Onderstaand schema geeft de cursus, het aantal dagdelen dat de cursus duurt, het dagdeel
(dinsdag- of vrijJdagmorgen) en de data van de cursussen.
Bij voldoende belangstelling gaat de cursus door.

2023

Soort cursus/aantal bijeenkomsten

Dagdeel

Data

1 Windows 10 voor beginners

8 bijeenkomsten

Dinsdagmorgen van 9.30-
11.30 uur

12-19-26 sept.
3-10-17-24-31
okt.

2 Ken uw digitale fotocamera

4 bijeenkomsten

Vrijdagmorgen van 9.30-
11.30 uur

15-22-29 sept.
6 okt.

5 bijeenkomsten

3 Windows verkenner (nieuw) Vrijdagmorgen van 9.30- | 20-27 okt.
11.30 uur 3 nov.
3 bijeenkomsten
4 Android tablet cursus Dinsdagmorgen van 9.30- | 14-21-28 nov.
11.30 uur 5-12 dec.
5 bijeenkomsten
5 Apple Ipad tablet cursus Vrijdagmorgen van 9.30- | 17-24 nov.
11.30 uur 1-8-15 dec.

Let OP: sommige data zijn na vorige nieuwsbrief gewijzigd:
e Woensdag 26 juli Kegelen (Vresselse Hut)
e Dinsdag 8 augustus Jeu de Boules vakantietoernooi (Dorpshuis Zijtaart)()

e 23 augustus Fietsdag

Meer details hierover volgen zo spoedig mogelijk.
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De schoolvakanties zijn van 15 juli t/m 27 augustus.
Gedurende deze vakantie zal het Dorpshuis geopend zijn
op de dinsdag- en donderdagmiddagen van 13.00u tot
17.00u. Activiteiten kunnen dan zijn: kaarten, biljarten,
kienen of gewoon weer gezellig een bakkie doen en met
elkaar “buurten”. Tijdens deze vakantieperiode zullen de
activiteiten ook toegankelijk zijn voor niet leden.

Eetpunt Zijtaart heeft te weinig deelnemers.

Het Eetpunt Zijtaart bestaat al vele jaren. Helaas
hebben we alle reden om ons zorgen te maken over
het voortbestaan van het Eetpunt. Het is een goede
activiteit voor, met name alleenstaande ouderen,
die moeite hebben om alleen de maaltijd te
bereiden of te nuttigen en natuurlijk ook voor
echtparen die graag eens buiten de deur eten en
voor de onderlinge contacten. Na vele jaren van
succes is de deelname teruggelopen naar vier
deelnemers op de dinsdag en vrijdag. Er zijn vele
vrijwilligers die de verzorging van de maaltijden begeleiden in het Dorpshuis en weer
anderen die zorg dragen voor het ophalen van de maaltijden die lekker en gezond zijn!

Het zou toch ontzettend jammer zijn wanneer we zouden moeten stoppen met deze mooie
traditie en fantastische maaltijdservice waaraan al velen met zoveel plezier hebben
deelgenomen.

Tip voor Vaderdag of een ander leuk moment: geef een cadeaubon!!
Ken je “oudere” mensen die van lekker eten houden en niet elke dag een maaltijd voor zich
zelf willen bereiden, of behoefte hebben aan gezellig contact...geef dan een cadeaubon.
Tot de zomervakantie kan de gelukkige zich een of twee maal in de week laten verwennen
met een heerlijke maaltijd. De maaltijden worden op dinsdag en vrijdag om 12.00uur
aangeboden in de Ontmoetingszaal van het Dorpshuis. ledereen kan er voor kiezen om een
of twee maal in de week deel te nemen. Kosten per maaltijd zijn €10,00 per maaltijd. De
grootte van de bon bepaalt iedereen zelf.

Voor meer informatie of bestellen van de cadeaubon kan men contact opnemen met:

Rieky van der Heijden: 0610255782 vanderheijden@gmail.com
Annie Pennings: 0642350489 marienannie@home.nl
Alda Gloudemans: 0620978507 aldagloudemans@gmail.com
\ | / De vakantieperiode komt snel naderbij. Onze volgende
_— Vs Nieuwsbrief komt nog eind juni ook weer samen met De ONS.

_— Hierbij zit dan ook een handige “Bewaar-ONS” , graag speciale
aandacht daarvoor, want daarin wordt uitgelegd wat KBO-
yd ~ Brabant doet en waar je lidmaatschap allemaal recht op geeft!

Iy We wensen jullie veel mooie zonnige dagen!
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